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La escuela también composta
Nunca es demasiado pronto ni demasiado tarde para 
aprender a compostar. En Asturias más de 50 000 esco-
lares de 163 centros educativos, desde las etapas 
tempranas hasta la formación de personas adultas, han 
participado en el programa de Compostaje en Centros 
Educativos de Cogersa.

La experiencia de muchos de estos centros en el recicla-
je de la materia orgánica queda reflejada en estos 
vídeos, grabados por los escolares, para animar a toda 
la sociedad asturiana a compostar los biorresiduos. Men-
sajes llenos de ilusión y compromiso que pronostican un 
buen futuro para el compostaje in situ en Asturias.

Durante el mes de septiembre cualquier centro educati-
vo de Asturias que disponga de espacio verde y quiera 
comenzar a compostar puede sumarse a este progra-
ma. Las actividades, recursos y plazos para inscribirse 
en la campaña del curso 2026-2027 pueden consultarse 
en: Compostaje en Centros Educativos.

14º Concurso Hago Buen Compost 
Este mes de septiembre comienza la 14ª edición del 
concurso Hago Buen Compost. Si comenzaste a 
compostar en el año 2025 y tienes compost maduro, 
comienza este reto poniendo a prueba tus conocimien-
tos. Las veinte personas con mejores puntuaciones 
recibirán la visita del personal de Cogersa para valorar 
sus áreas de compostaje, tomar muestras de compost y 
resolver posibles dudas.

Consulta las bases completas aquí y participa en esta 
divertida actividad en la que además podrás ganar 
premios fantásticos.

En la foto, Costantino Pala, ganador de la 13ª edición.

AgendaActualidad

https://www.youtube.com/watch?v=Ycu5VFa-CM0&list=PLXEFVfq6Y0vQ&index=1
https://escuelascircularesasturias.es/compostaje-en-centros-educativos/
https://compostaconcogersa.es/wp-content/uploads/2026/08/Bases-14a-Edicion-HBC.pdf


¿Vuelves de vacaciones

y tu compostadora no

está muy activa? 

Recupera su actividad

con simples acciones:

Comprueba el nivel de oxigenación

y humedad de la compostadora 

realizando una buena aireación.

Si el nivel de humedad es bajo,

riega –especialmente en la zona 

perimetral de la compostadora–

con un purín de ortigas.

Haz un buen aporte de residuos 

orgánicos frescos. Algunos como

las borras del café generan mucha 

actividad bacteriana.

Cuaderno de Campo

Haz clic sobre la imagen para ver
nuestra receta de purín de ortigas

Sir Albert Howard 
(1873–1947), padre de 
la agricultura orgánica 
moderna, desarrolló en 
la década de 1920 el 
método Indore de com-
postaje. Demostró que 
es posible tener un suelo 
fértil de forma sosteni-
ble utilizando biorresi-
duos, sin depender de 
fertilizantes químicos. 
El método Indore sigue 
siendo una referencia 
técnica por su enfoque 
integral del reciclaje de 
la materia orgánica y la 
salud del suelo. 

«La salubridad de la tierra, la planta, el animal y el hombre
es una e indivisible»  Albert Howard

El Dato

https://compostaconcogersa.es/wp-content/uploads/2025/07/3.-Quien-tiene-una-ortiga-tiene-un-tesoro-Vprep.mp4



