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HACEMOS COMPOST,
ABONAMOS EL FUTURO
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Hacemos compost, abonamos el futuro:
nueva guia interactiva de la Campaiia
de Compostaje Doméstico de Cogersa.

Ya esté disponible en la seccién Caja de recursos de www.-
compostaconconcogersa.es la nueva guia de compostaje
Hacemos compost, abonamos el futuro: una nueva publi-
cacion interactiva en la que hemos intentado recopilar
nuestra experiencia, tras quince afos desarrollando
campanas de compostaje doméstico en Asturias, enrique-
cida con la visién de diversas personas que han participado
en alguna de sus ediciones.

Esta publicacién pretende mostrar de forma visual y senci-
lla los aspectos clave para comenzar a compostar los
biorresiduos correctamente en nuestros hogares, gracias a
una combinacién textos, infografias, audios y videos.

Podriamos transcribir cientos de trucos y decenas de anéc-
dotas que hemos recopilado a lo largo de estos afios, pero
hemos considerado més relevante dar la voz a sus prota-
gonistas: cdmo conocié Gerardo la campaia de compos-
taje de Cogersa, qué echa Tivi a la compostadora, qué
cambios espera Angel en el futuro... En la seccién de la
guia Rincén de experiencias encontraras esta mirada de
los y las compostadoras por Asturias.
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El Dato

i Ya somos mas de 18000 familias
compostando en Asturias con
Cogersa!

Esta primavera se han sumado 1256 personas a
este compromiso con el reciclaje y la economia
circular.

Como dice Covadonga que composta en Siero,
1256 composnitas mas. Ella ya ha comprobado
cémo cambia la gestién de los residuos del hogar
cuando se comienza a autocompostar: “mas de la
mitad de todos los residuos que generaba, se
convierten ahora en abono para las plantas”.

Si todavia no compostas, la edicién 2025 esté a la
vuelta de la esquina.
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Durante este mes de septiembre as participantes en la edicién 2023 de la Campafia de Compostaje
Doméstico podran poner a prueba sus conocimientos en la materia y conseguir premios estupendos en el

concurso Hago Buen Compost.

¢En qué consiste este concurso? Primero se responde un cuestionario sobre compostaje; posteriormente,
Cogersa visita la compostadora de las veinte personas finalistas para recoger muestras del compost; por
ultimo, se analizan las muestras de compost recogidas en las visitas. Y quien quiera tener mas opciones de
ganar, puede grabar un video contando su experiencia compostando. Asi, podra sumar puntos extras y tener
mas opciones de conseguir alguno de los premios del certamen: fin de semana de turismo rural, biotriturado-

ra o coleccién de libros sobre compostaje y agricultura ecoldgica.

ilmportante! Esta edicion del concurso esta abierta a las personas participantes en la campafia 2023, ya que
han contado con el tiempo suficiente para producir compost en la compostadora facilitada por Cogersa. Las
personas participantes en la edicién 2024, tendran que esperar a la primavera del préximo afio, cuando ya

tengan a punto su primer compost.

Cuaderno de campo

Las gallinas son
recicladoras por
naturaleza. Transforman
nuestras sobras en un
superalimento. Pero ;sabes
qué otro superalimento
pueden aportar a nuestras
compostadoras?

Si baja mucho la
temperatura usa gallinaza
con premura.

Maria
Compostando en Oviedo
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